
LILALU-Workshops 31.10. – 04.11.2022
Jetzt Tickets buchen unter www.sjr-in.de

LILALU – 
So machen die Ferien Spaß!
Neue Freunde finden, verschiedene Sportarten und 
Künste ausprobieren und zum Schluss vor großem 
Publikum auftreten, zum Beispiel als Luftartist/-in, 
Parkourkünstler/-in oder Zauberer/-in: So erlebnisreich 
sind die Ferien zuhause mit Lilalu, dem Bildungs- und 
Ferienprogramm der Johanniter. 

Auf vielfachen Wunsch bieten die Johanniter das 
beliebte Ferienprogramm in Ingolstadt nun erstmals 
auch im Herbst an. In den ganztagsbetreuten, fünftägi-
gen Herbstferien-Workshops lernen Kinder und Teenager 
von fünf bis 13 Jahren unter professioneller Anleitung 
verschiedene Disziplinen von Akrobatik bis Stunt-Action, 
von Dance Academy bis Zauberei, von Parkour bis Ver-
tikaltuchartistik. Neben künstlerischen und sportlichen 
Fertigkeiten erwerben die jungen Künstler/-innen dabei 
auch wichtige soziale Kompetenzen. 
Auch Lust auf spannende Herbstferien? Dann buchen 
Sie gleich Ihren Platz beim Stadtjugendring Ingolstadt! 
Weitere Infos auf S. 4.
Das Lilalu-Ferienprogramm findet in Kooperation mit 
der Stadt Ingolstadt und dem Stadtjugendring Ingolstadt 
statt.

LILALU-Workshops für Kinder

Ein Workshop-Tag bei LILALU
	• 7.30 bis 9 Uhr: Die jungen Künstler/-innen werden auf 
Wunsch ab 7.30 Uhr morgens betreut; die Bringzeit ist 
flexibel. Die Frühbetreuung ist ein Angebot für berufs-
tätige Eltern (ohne zusätzliche Kosten).

	• 9 Uhr: Nach der offiziellen Begrüßung um 9 Uhr macht 
jede Gruppe einen Morgenkreis und bespricht den Ta-
gesablauf, Fragen und Wünsche.

	• Ab 9.15 Uhr: Die Teilnehmer/-innen trainieren unter 
Anleitung von professionellen Artist/-innen, Künstler/-
innen, Sportlehrer/-innen und Trainer/-innen. Der 
Betreuungsschlüssel liegt bei durchschnittlich 1:7.

	• Zwischendurch: Je nach Alter und Konstitution der 
Kinder gibt es ein bis mehrere Pausen mit Zeit zum 
Essen, Spielen und Ausruhen. Bitte Brotzeit und Trink-
flasche mitbringen.

	• Mittags (ca. 12/13 Uhr): Ein Cateringservice liefert 
täglich frisch zwei verschiedene Gerichte an (eines da-
von vegetarisch, Fleischgerichte ohne Schweinefleisch). 
Zum Nachtisch gibt es Obst.

	• bis 16 Uhr: Nach dem Mittagessen arbeiten die jungen 
Künstler/-innen weiter am Erwerb neuer sportlich-kre-
ativer Fertigkeiten und der gemeinsamen Konzeption 
einer Show-Choreographie.

	• 16 Uhr: Nach dem Training werden die jungen 
Künstler/-innen abgeholt oder gehen (mit Erlaubnis der 
Eltern) alleine nach Hause.

Weitere Details zum 
Workshop-Ablauf finden 
Sie im Elternbrief, den 
alle Teilnehmer/-innen 
ca. eine Woche vor 
Workshop-Beginn per 
Mail erhalten. Außerdem 
steht Ihnen das Lilalu-
Team unter 
Tel. 0800 000 60 18 
gerne für Rückfragen zur 
Verfügung.

Herbstferien 
mit LILALU  
in Ingolstadt
31.10. – 04.11.2022
Akrobatik, Luftartistik, Parkour, Tanz, 
Zauberei und mehr:
Ganztagesbetreute Workshops 
für Kinder und Jugendliche

5 – 7 Jahre Basic

1. Akrobatik & Bodenturnen 
Basic

2. Stunt-Akrobatik &  
Sporttrampolin Basic

7 – 13 Jahre I/II

1. Akrobatik & Bodenturnen I/II

2. Bunte Woche – Akrobatik, 
Luftartistik & mehr I/II

3. Dance Academy –  
Freestyle & Hip Hop I/II

4. Parkour, Stunt-Action &  
Sporttrampolin I/II

5. Vertikaltuch I/II

6. Zauberei I/II

Zusätzliches
Programm
in den 
Herbstferien!



LILALU-Workshops für Teenager

LILALU für Jugendliche …
… als Workshopteilnehmer/-in
Bist Du zwischen 14 und 16 Jahren alt? Willst Du Hip-Hop-
Moves einstudieren, beim Parkour Hindernisse überwinden 
oder atemberaubende Tricks am Vertikaltuch lernen? Dann 
melde Dich beim SJR: Bei Interesse können gerne auch 
Jugendliche an den Workshops für Teenager (siehe oben) 
teilnehmen! Ruf einfach an unter Tel. 0841 935550 oder 
schreibe eine Mail an info@sjr-in.de.

… als Ferienbetreuer/-in
Bist Du 16 Jahre oder älter? 
Willst Du in den Ferien bei Lilalu mitarbeiten? Dann melde 
Dich im Lilalu-Büro! 
Wir sind immer auf der Suche nach Ferienbetreuer/-innen. 
Alle Infos findest Du in der Anzeige rechts.

Anmeldung
So melden Sie Ihr Kind verbindlich zum Lilalu-Herbstprogramm in 
Ingolstadt (31.10. – 04.11.2022) an:
1.	Buchen Sie unter www.sjr-in.de Ihren Workshop-Platz  

(ab 01.06.).
2.	Schicken Sie das ausgedruckte und unterschriebene Anmelde-

formular an den SJR: Stadtjugendring Ingolstadt, Jahnstraße 
25, 85049 Ingolstadt, Tel. 0841 935550, Fax 0841 93555-

3.	Nachdem Sie vom Stadtjugendring Ingolstadt Ihre Anmel-
debestätigung erhalten haben, überweisen Sie bitte die 
Teilnehmergebühr an die angegebene Kontonummer (unter 
Angabe des vollständigen Namens Ihres Kindes und der genauen 
Workshop-Bezeichnung).

4.	Etwa eine Woche vor Workshop-Beginn erhalten Sie per Mail oder  
Post einen Elternbrief mit allen wichtigen Informationen zum Ablauf.

Ermäßigte/kostenfreie Teilnahme
Alle Ingolstädter Kinder und Jugendlichen sollen die Möglichkeit zur 
Teilnahme an Lilalu haben. Finanzielle Unterstützung gibt es des-
halb z. B. durch das Bildungs- und Teilhabepaket des Jobcenters, 
durch das Amt für Jugend und Familie oder über den Sozialfonds 
des Stadtjugendrings.

Shows
Am Freitag, 04.11.2022, zeigen die Teilnehmer/-innen ihr Können 
in öffentlichen Shows. Karten können Sie während der Workshop-
Woche im Vorverkauf vor Ort erwerben.

Schirmherr
Dr. Christian Scharpf, Oberbürgermeister der Stadt Ingolstadt

Wichtige Hinweise bezüglich Corona 
Änderungen des Programms vorbehalten.
In Bezug auf eventuelle Einschränkungen des Lilalu-Programms, 
die sich durch Schutzmaßnahmen in Zusammenhang mit der 
Corona-Pandemie ergeben, kann es auch zu Änderungen der 
Workshop-Inhalte kommen. In diesem Fall setzen wir uns mit Ihnen 
in Verbindung und buchen Ihr Kind auf eine andere Workshop-
Disziplin um. 
Ob die Shows stattfinden können, ist ebenfalls vom aktuellen  
Infektionsgeschehen abhängig. Fo
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Interessiert? 
Melde Dich unter 0173 213 14 74 
oder personal.lilalu@johanniter.de
Infos: www.lilalu.de

Wir bieten Dir: 
	/ Eine Aufwandsentschädigung in Höhe von bis zu 240,- Euro
	/ Zusammenarbeit mit einem jungen Team
	/ Mitarbeit in einem Workshop aus den Bereichen Sport, Artistik, 
Tanz u. v. m.

	/ Praktische Erfahrungen im sozialen Bereich mit Kindern
	/ Ein Zertifikat über Deine ehrenamtliche Tätigkeit

Deine Einsatzmöglichkeiten 2022 in Ingolstadt: 
Montag, 22. August, bis Samstag, 27. August 2022 und
Montag, 31. Oktober, bis Freitag, 4. November 2022

Zeit:	 31.10. – 04.11.2022
	 Workshops täglich von 9 bis 16 Uhr. Von 7.30 bis 9 

Uhr gibt es eine Betreuung (ohne zusätzliche Kosten).

Ort:	 Christoph-Scheiner-Gymnasium, Hartmannplatz 1

Preis:	 185,- Euro
	 Schulkinder und Geschwisterkinder im Vorschulalter 

mit Wohnsitz in Ingolstadt werden von der Stadt 
Ingolstadt, Amt für Kinder, Jugendliche und Familie, 
bezuschusst und zahlen nur 135,- Euro. Preise inklu-
sive Mittagessen und Bearbeitungsgebühr!

LILALU-Workshops in Ingolstadt LILALU-Workshops 31.10. – 04.11.2022
Jetzt Tickets buchen unter www.sjr-in.de

Lilalu sucht Dich!
Ferienbetreuer (m/w/d)
ab 16 Jahren

Förderer und Unterstützer:

Stadt Ingolstadt

7 – 13 Jahre I/II

Wir freuen uns auf Dich!

1.	 Akrobatik & Bodenturnen I/II

2.	 Bunte Woche – Akrobatik,  
Luftartistik & mehr I/II

3.	 Dance Academy –  
Freestyle & Hip Hop I/II

4.	 Parkour, Stunt-Action  
& Sporttrampolin I/II	

5.	 Vertikaltuch I/II

6.	 Zauberei I/II


